Poniedzialek

Rano:

[J Oczyszczenie

[0 Tonizacja

[0 Odzywienie

[J Redukujacy opuchlizne
masaz rollerem

[ Pielegnacja okolicy oka

[J Nawilzenie i ochrona

J SPF

Wieczorem:

[0 Demakijaz / oczyszczenie
[J Tonizacja

[J Odzywienie

[0 Regeneracja

[J Pielegnacja okolicy oka

[J Nawilzenie

Piatek

Rano:

[J Oczyszczenie

[0 Tonizacja

J Odzywienie

[J Redukujacy opuchlizne
masaz rollerem

[ Pielegnacja okolicy oka

[ Nawilzenie i ochrona

J SPF

Wieczorem:

[0 Demakijaz / oczyszczenie
[J Tonizacja

[J Odzywienie

[J Regeneracja

[J Pielegnacja okolicy oka

[J Nawilzenie

Wtorek

Rano:

[J Oczyszczenie

[0 Tonizacja

[0 Odzywienie

[J Pielegnacja okolicy oka
[J Nawilzenie i ochrona

O SPF

Wieczorem:

[0 Demakijaz / oczyszczenie
[J Tonizacja

[J Peeling

[0 Regeneracja

[J Ujedrniajacy masaz Gua Sha
1 Maska

[J Pielegnacja okolicy oka

[0 Nawilzenie

Sobota

Rano:

[J Oczyszczenie

[0 Tonizacja

[0 Odzywienie

[J Pielegnacja okolicy oka
[J Nawilzenie i ochrona

J SPF

Wieczorem:

[0 Demakijaz / oczyszczenie

[J 10 minutowa terapia ztuszczajaca

[0 Btyskawicznie upiekszajgca
maska Pump Up The Beauty

[J Tonizacja

[0 Odzywienie

[0 Regeneracja

[J Ujedrniajacy masaz Gua Sha

[J Pielegnacja okolicy oka

[J Nawilzenie

Sroda

Rano:

[0 Oczyszczenie

[J Tonizacja

[J Odzywienie

[0 Redukujacy opuchlizne
masaz rollerem

[0 Pielegnacja okolicy oka

[J Nawilzenie i ochrona

[ SPF

Wieczorem:

[0 Demakijaz / oczyszczenie
[0 Tonizacja

[0 Odzywienie

[ Masaz

[0 Pielegnacja okolicy oka

O Nawilzenie

Niedziela

Rano:

[J Oczyszczenie

[0 Tonizacja

[J Odzywienie

[J Redukujacy opuchlizne
masaz rollerem

[0 Pielegnacja okolicy oka

[J Nawilzenie i ochrona

[ SPF

Wieczorem:

[0 Demakijaz / oczyszczenie
[0 Tonizacja

[0 Odzywienie

[J Regeneracja

[0 Pielegnacja okolicy oka

[J Nawilzenie

Czwartek

Rano:

[J Oczyszczenie

[0 Tonizacja

[0 Odzywienie

[J Pielegnacja okolicy oka
[J Nawilzenie i ochrona

J SPF

Wieczorem:

[0 Demakijaz / oczyszczenie
[ Tonizacja

[J Odzywienie

[0 Regeneracja

[ Ujedrniajgcy masaz Gua Sha
[ Maska

[0 Pielegnacja okolicy oka

O Nawilzenie

Skora sucha i wrazliwa
Rano:

- Oczyszczanie poranne - pianka Absolute Pure(Ness)
- Tonizacja - Crystal Magic
- Odzywienie - Mood’Fluencer
- Nawilzenie i ochrona - Diamond Look

Wieczorem:

- Oczyszczanie i demakijaz - pianka Absolute Pure(Ness)

- Regeneracja - Flower Yourself / Very Superberry
- Nawilzenie Smart Splash

Pielegnacja dodatkowa:

- 10 minutowa terapia ztuszczajaca Skin Exposed -
bez przemasowania skory
- Maska Pump Up The Beauty

Skora mieszana i thusta
Rano:

- Oczyszczanie poranne - pianka Absolute Pure(Ness)
- Tonizacja - Mineral Shot
- Odzywienie - Very Superberry / Flower Yourself
- Nawilzenie i ochrona - Smart Splash

Wieczorem:

- Oczyszczanie i demakijaz - zel Clean’Em All
- Esencja nocna - Overnight Beauty Trick
- Regeneracja - Flower Yourself / Very Superberry
- Nawilzenie Smart Splash

Pielegnacja dodatkowa:

- 10 minutowa terapia ztuszczajgca Skin Exposed -
z przemasowaniem skory
- Maska Pump Up The Beauty



